
Regulamin  Rodzinnego Turnieju Tenisa Stołowego  

im. Bronisława Rudnickiego 

 

1. Cele: 

-  Popularyzacja tenisa stołowego jako integracyjnej formy sportowo – rekreacyjnej. 

- Promocja zdrowych i aktywnych form wypoczynku w czasie wolnym. 

2. Organizator: 

- Podkarpackie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej w Rzeszowie,  

- Uczniowski Klub Sportowy TKKF „Dziewiętnastka” ul. P. Skargi 3 w Rzeszowie 

3. Termin i miejsce rozgrywek: 

- Termin: 13.04.2024 r. godz. 9.00  

-  Rozgrywki prowadzone będą na sali w budynku Podkarpackiego Towarzystwa Krzewienia 

Kultury Fizycznej w Rzeszowie przy ul. 17 Pułku Piechoty 1 

 Uczestnicy: 

 

- W turnieju uczestniczyć mogą 2 osobowe drużyny amatorów w następujących kategoriach wiekowych: 

 dzieci i młodzież w wieku do15 lat wraz z rodzicem.  

- Zgłoszenie należy kierować na adres email: podkarpackietkkf@wp.pl lub 

uks19@sp19.rzeszow.pl  do dnia 12 kwietnia 2024 r 

4. Sposób przeprowadzania rozgrywek 

 - W zależności od liczby zgłoszeń kategorie oraz sposób przeprowadzenia rozgrywek zostanie 

podany w dniu zawodów. 

- W trakcie zawodów obowiązywać będą uproszczone przepisy PZTS, stosowane przy prowadzeniu 

rozgrywek w formie rekreacyjnej 

5. Postanowienia końcowe: 

- Zawodnicy zobowiązani są posiadać zamienne obuwie sportowe oraz strój sportowy.  

 - Wszystkie sprawy sporne rozstrzyga Sędzia Główny zawodów. 

- Uczestnicy zawodów biorący udział w rozgrywkach winni we własnym zakresie dokonać badań 

lekarskich, zaś ich start jest dopuszczalny na własną odpowiedzialność zdrowotną i za własnym 

ubezpieczeniem. 
- Organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za wypadki zaistniałe w wyniku winy uczestników lub 

osoby trzecie przed, w trakcie trwania imprezy oraz po jej zakończeniu. 

 - Organizator zastrzega sobie prawo do ostatecznej interpretacji postanowień niniejszego 

regulaminu. 
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