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1. Instalacja kolektorow stonecznych

1.1. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie zawiera projekt instalaciastej pod potrzeby cieptej wodyytkowej w
budynku drodka rehabilitacyjno-rekreacyjnego TKKF w Rzeszawi

1.2. Og0lny opis rozwazan technicznych

Jako zrodio ciepta zastosowano kolektory stoneczne paelamiowe typu C250V PL
montowane w jednym szeregu firmy De Dietrich ldlwvnowane w ilgci 4 kompletow wraz z
zestawem montawym dla dachéw pochytych.

Kolektory keda usytuowane na dachu od strony poétnocno-zachodRigly baterii kolektoréw
zastosowano zawoér regulacyjny AB-QM Plus firmy Dme# lub réwnowany umaliwiajacy
precyzyjne wyregulowanie przeptywu. Poza tym na ehiat kolektorébw przewidziano
automatyczny odpowietrznik z zaworem odcaegjn.

Przewody instalacji solarnejetta prowadzone na zewtiz, a nasipnie poprzez wszystkie
kondygnacje do pomieszczenia projektowanegatavcieplnego gdzie umieszczono zbiornik
solarny z wyposgeniem V=400 | typ BSL 400 firmy DeDietrich lub réawazny.

Ciepto z kolektorow zostanie odebrane za pamoptynu solarnego Ergolid-Eko
(o temperaturze krzepuia — 350C — mieszanina glikolu propylenowego, wad§rodkéw
uszlachetniajcych) i przekazane wodzie poprzez ¢zownice spiralne umieszczone
w zbiorniku solarnym 750 litrow.

Sterowanie ukfadu za pompregulatora solarnego.

Przeptyw wody w instalacji zarébwno po stronie gliwej jak i wodnej zapewai pompy
obiegowe. Instalacjachzie zabezpieczona przed wzrostedmiginia za pomacmembranowych
zaworOw bezpieczstwa, a przyrost objosci wody w instalacji bdzie przejmowany przez
naczynia przeponowe.

Rure wyrzutows z zaworu bezpiecastwa (strona solarna) nale wprowadzé do zbiornika
ptynu uzupetniajcego.

Do uzupetniania ptynu solarnego przewidziano p@i&B/4 firmy LFP Leszno lub rownoviaej
zasilan, ze zbiornika uzupetniagego o poj. 100 litréw.

Przynajmniej raz w tygodniu nalg magazynowamn wodk w zasobnikach przegr&ado
temperatury ok. 700C, co spowoduje wyeliminowariktérii Legionelli.

1.3. Opis uradzen i armatury instalacji solarnej.

1.3.1. Kolektory.

Zrodiem ciepta bda powierzchniowe kolektory stoneczne C250V PL firfye Dietrich lub
rownowane

Dane techniczne kolektora (1 szt):

Powierzchnia absorbera - 2,354 m2

Wymiary:

Szerokdc - 1147 mm

Wysoka¢ - 2187 mm

Gtebokas¢ - 87 mm

Dopuszczalne nadtiienie robocze - 10 bar

Cigzar - 47 kg

Pojemnaé¢ meandra — 2,9 |

Max. temp. postoju - 197 °C

Kolektory naley montowa& zgodnie z instrukgjproducenta.



1.3.2. Instalacja obiegu glikolowego.

Przyto, ze instalacja &dzie pracowata na parametrach obliczeniowych 9@7@8%lektory i
cala instalacja solarna przed wzrosteménieinia Igdzie zabezpieczona przez zawor
bezpieczastwa a zmiany obkjosci wody kedzie przejmowato naczynie przeponowe co stanowi
wyposaenie zbiornika solarnego.

W przypadku braku odbioru energii stonecznepgzemtemperatura ptynu solarnego wzrgisdo
0k.100°C, wowczas nadmiar cieczy ktory nie przejmaezynie przeponowe zostanie wydalony
za pomog zaworu bezpieczstwa do zbiornika uzupeiniggego. Kadorazowo po takim
zdarzeniu natey uzupetné ptyn w instalacji za pomacpompy S 3/4 firmy LFP Leszno lub
rownowane;.

1.3.3. Rurochgi i armatura.

W uktadzie solarnym wyspuja rurociagi obiegow glikolowych oraz cieptej i zimnej wody.
Rurochgi instalacji glikolowej nalgy wykon& z rur miedzianych wg PN-EN 1057. Rurggii
prowadzone na zewtrz mocow& do projektowanych konstrukcji poza tym rurggi
prowadzone w budynku mocowaa pomog typowych obejm.

Kompensacja wyditen termicznych - naturalna za pomokolan (zmian kierunku) twoszych
kompensatory U-ksztattowe.

Rurochgi wody cieptej i zimnej wykonaz rur stalowych miedzianych zgodnych z nerRN-
EN 1057, posiadagych atest higieniczny do przesytania zimnej wodgepnaczonej do
spaycia i c. w. u. faczenie rur wykonéza pomog lutowania mgkkiego.

Mocowanie rur wykon@za pomog typowych obejm mocuagy.

Wszelkie obejmy mocuafe za wyjtkiem pkt. statych musz posiadéa wktadki gumowe
umazliwiajace przemieszczanie g¢sirurochgu podczas wygpowania napzen. Przegcia
rurociagéw przez stropy wykortaza pomog tulei ochronnych wystagych poza przegraedok.
20 mm, a powstat przestrzé wypeilnic wetm mineral, zamykajc ja szczelnie od stron
zewretrznych co najmniej 4 mm warsimiehigroskopijnej masy.

Srednice rur ostonowych musnwzgkdnia: srednie przewodu + grubi@ izolacji + co najmniej
20 mm wolnej przestrzeni na wypetnienie wein

Jako armatur odcinajca na rurocigach glikolowych naley zastosowa zawory kulowe o
pofaczeniach gwintowanych przystosowanych do pracyymmikiem glikolowym i na parametry
do 150°C.

W najwyzszych punktach ruroggéw zamontowé automatyczne odpowietrzniki ptywakowe z
zaworem stopowym, natomiast w nagaym zawory spustowe.

Z obiegu solarnego zawor spustowy gualy¢ za pomog weza elastycznego ze zbiornikiem
uzupetniagcym. Zawory bezpiechstwa powinny mié nastawy zgodne z zaonymi w
projekcie.

Rure wylotowa z zaworu bezpiecastwa obiegu solarnego wprowaélad gory do zbiornika
uzupelniagcego, a z pozostatych sprowadziad posadzk w taki sposOb aby zabezpieézy
obstug przed poparzeniem. Przed zamontowaniem armatuaydyk egzemplarz naby
sprawdzt na szczeln& oraz dokoné&probnego otwarcia i zamkuia.

Do pomiaru dinien i temperatur zamontowatermometry, manometry o odpowiednich
zakresach. Wagdspustow z uradzen i armatury sprowadeginad istniejce kratki w weZle.

1.3.4. Uzupetnianie ptynu solarnego.

Ptyn solarny zostanie uzupetniany za pompompy S % ttoczce] mieszank glikolowa ze
zbiornika. Pomp nalezy zamocowa do sciany kotwami stalowymi.



1.3.5 Izolacje termiczne.

Rurociagi przewodzce ptyn solarny izolowa otuling typu Steinonorm 300 grub® 20mm
Rurockgi prowadzone na zewtrz izolowa& wetna Rockwool lub réwnowznej i owimaé
ptaszczem z blachy aluminiowej lub ocynkowanej,ldagg scisa¢ by mocno przylegata do
przewodow.

Rurochgi wodne izolowa otuling typu Steinonorm 300 gr.20mm.

Przed wykonaniem izolacji, ruragji oczyci¢. Gruba¢ izolacji termicznej przyjto zgodnie z
wymaganiami normy PN-B-02421/2000 oraz warunkamPBH

1.3.6. Oznakowanie rurocagow.

W zaleznosci od przeptywajcego czynnika w przewodach ruragi nalezy oznaczy barwami
umownymi zgodnie z noranlPN — 70/N — 01270.

Oznaczenie wykortaw sposob trwaty w miejscach widocznych i dpstych.

1.4. Informacje dodatkowe.

Pomieszczenia, w ktorynmella umieszczone usarlzenia solarne z uwagi na kategaragraenia
pozarowego g okreslone jako PM o max.ggtasci obchzenia ogniowego Q<500MJ/m2.

Z uwagi na umieszczenie armatury technologiczneyysokaci ponad 2 m nalg/ przewidzi€
dodatkowo drabiando ewentualnej obstugi i konserwaciji.

1.5. Préby i odbiory

Po zakaczeniu robdét montawych naley przeptuké instalacg solarrm woda. Przeptukam
instalacg solarra nalezy podda probie hydraulicznej przy @iieniu probnym rownym énienia
roboczego + 0,2 MPa, natomiast c.w.u. ngienie 1,5 dnienia roboczego. Po uzyskaniu
pozytywnego wyniku proby énieniowej naley przeprowadz préolky szczelnéci ,na gouco”.
Sposbéb wykonania préb oktaja ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robét budiano-
montaowych” oraz norma PN/B-10400.

1.6. Uwagi kaicowe

Do prawidtowego dziatania nieztny jest okresowy przegl urzdzen i instalacji solarnej,

a w szczegolnii:

- czyszczenie filtrow,

- kontrola cénienia instalacji solarnej i uzupetnianie ubytkow

Wszystkie nieprawidtowszi w pracy urzdzen i instalacji powinny b§ niezwtocznie usugte
przez uprawnione sty eksploatacyjne.

Zaprojektowany system wspomag@j uktad przygotowania c.w.u. jest instalacja o
ograniczonym dozorze i nie wymaga statej obstugi.

2. Instalacja wody

2.1.Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje wewtnzna instalacg wody zimnej, cieptej i cyrkulacji w budynku
osrodka rehabilitacyjno-rekreacyjnego TKKF w Rzeszawi



2.3.0pis poszczegolnych instalacji

2.3.1. Woda zimna.

Woda zimna doprowadzona jest do wszystkichadeen sanitarnych i pojemrigiowego
podgrzewacza c. w. u. Przed podgrzewaczem c. wamontowa filtr do wody o przeptywie
7m’/h i oporze przeptywu 0,2bara. Instalaejody wykona z rur miedzianych zgodnych z
normy PN-EN 1057, posiadgjych atest higieniczny do przesytania zimnej wotiepnaczonej
do spaycia i c. w. u. faczenie rur wykonaza pomog lutowania me¢kkiego.

Przewody rozprowadzgje, piony i poddgia do przyborow prowadziw bruzdachsciennych.
Bruzdy wypeiné materialem wizacym, przykry siatky Rabitza przed pof@niem tynkow. Rury
prowadzone poscianach mocowa uchwytami statymi i przesuwnymi zgodnie z zasadami
wykonywania instalacji z rur miedzianych. Odlegliomigdzy uchwytami powinny wynoé&idla
srednic 12 i 15mm.- 12,5m ; 18mm.- |,5m.; 22mm- 2,@8mm.- 2,25; 35mm- 2,75mm. Przy
rownolegtym przebiegu przewodow wodggowych z innymi instalacjami prowadzje: pod
odkrytymi przewodami elektrycznymi i pod przewodagaizowymi w odlegteci 15cm. Od rur

c. 0. min I0cm. Rury przebiegae przez elementy konstrukcyjne prow&dziv rurach
ochronnych a przestrzgpomiedzy tulep i rura przewodowa wypetdielastycznym szczeliwem.
Rury wody zimnej montowaw piance poliuretanowej gr. 9mm. Na zatamaniacblafka,
trojniki) nalezy otuli¢c wetra mineralry, gr. 3,0cm. Instalagjmontau rur miedzianych wykoria
zgodnie z ,Poradnikiem-Instalacje wodggowe, gazowe, ogrzewcze z miedzi” wydanym przez
Polskie Centrum Promocji Miedzi, oraz ,Warunkamiheicznymi wykonania i odbioru robot
instalacji wodocigowej”. Przewody prowadzone w piwnicy nigtkowej naley otulic wetm
mineralry grubaci 7cm.

2.3.2. Woda ciepta i cyrkulacja.

Ciepta woda kdzie dostarczana z projektowanego pojefnimwvego podgrzewacza wody o
pojemndci 400 litrow umieszczonego w pomieszczenizia.

Instalacg wody cieptej wykoné& z rur miedzianych zgodnych z nagmPN-EN 1057,
posiadajcych atest higieniczny do przesytania zimnej wotyepnaczonej do spycia ic. w. u.
Laczenie wykoné& za pomog lutu migkkiego. Rury prowadZzi rownolegle do wody zimnej.
Srednice rurocigéw cieptej wody zaznaczono na rzucie kondygnadjintaz instalacji wykona
wg zalecé jak dla wody zimnej. Na diugich prostych odcinkaslykona kompensagj za
pomoa kompensatorow U-ksztattowych. Na pionach wykofpeden punkt stalty dla kdej
kondygnaciji. Odbioru instalacji dokohagodnie z norm PN-81/B-10700/00 ze szczegdln
uwag sprawdzenia szczelnych potenr ztaczek i armatury. Wykonanie instalacji i monta
przyborow sanitarnych wykotagodnie z norm PN-81/B-10700/01 i PN-85/B- 75 00/01 oraz
PN-81/B-107 00/02.

Izolacja rurocigéw — podej¢ cieptej wody i cyrkulacji zostata zaprojektowargodnie z PN-/B-
02421:2000 ,lzolacja cieplna ruragidow, armatury i urgdzer”. Do izolacji rurocagéw cieptej
wody zaprojektowano otulin termoizolacyjm thermaflex. gr.: dla przewodow
rozprowadzajcych gr. 2,5cm piondéw gr. 2,0cm a dla padgjod uradzenia gr. 1,5cm
Zastosowa baterie jedno uchwytowe f@e wyposaone w napowietrzacz. Natryski przesuwne z
regulacy wysokaci. Miski uskpowe ze zbiornikami ptugzymi ceramicznymi zamontowa
jako kompakt. Zabraniagsmontau zbiornika z tworzywa sztucznego.

W natryskach naley przewidzi€ baterg mieszajca z nastaw temperatury.



tazienlke dla 0sob niepetnosprawnych najewyposayé w uchwyty pomocnicze i ugglzenia
przystosowane do korzystania przez te osoby. Batenywalkow i natryskows zastosowa z
nastawy temperatury (madiwos¢ blokady nastawionej temperatury). Umywalki ceraani biate.
Do regulacji instalacji cyrkulacyjnej zastosowanawbr TVCV wersja B firmy Danfos lub
rownowany.

W pomieszczeniu gzta zastosow@zlew emaliowany.

Proke szczelnéci instalacji przed zakryciem przeprowatlzgodnie z aktualpnorma. Cisnienie
prébne powinno wynoé&inie mniej nk 9 bardéw, utrzymywa to cknienie przez 20min i
obserwowa przewody i armatyr Na instalacji wody cieptej wykokadwie proby, jedna wed
zimna, drug cieph o temp. 60°C.

2.4.Uwagi kaaicowe

Catas¢ prac wykoné zgodnie z projektem, aktualnymi normami i przepisaraz z ,Warunkami
Technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlanostaowych” tom 11 Instalacje sanitarne i
przemystowe. Przewody z PP zgrzéwatemp wyszej n 5°C.

Przefcia rur osrednicy wikszej ni 40mm przez strop §ciany wydzielajce pomieszczenie
wezta, naley wykona o odpornéci EI60. Na rury palne (PVC i PE) nalenalazy¢ kotnierz
ogniochronne z grafitugezniepcego.

Przy rurach niepalnych przestfizeniedzy rug ochronm a przewodow lub ochronn a $ciam
wypetnic materiatem o odporsoi El dla danej przegrody.

Wszystkie materialy i usglzenia musz posiada atesty dopuszczgje do stosowania w
budownictwie a materiaty kontaktige s¢ z wodh do picia atest PZH.

3. Instalacja kanalizacji

3.1. Zakres opracowania

Opracowanie obejmuje wewinzna instalacg kanalizacji sanitarnej w budynkus$rodka
rehabilitacyjno-rekreacyjnego TKKF w Rzeszowie.

3.2. OdprowadzeniesciekOw kanalizacji sanitarnej

Odprowadzenidciekow poprzez istniege przyhcza do kanalizacji sanitarnéjcieki z pktra i
parteru keda odprowadzane grawitacyjnie.

Kanalizacg grawitacyjra poniej posadzki wykonaz rur PVC@110 ,S” zgodnie z rysunkami
instalacji. Rury uktadana podsypce piaskowej gr. 10cm. Wykop w éatevypetnic piaskiem i
zag:sci¢ do wspotczynnika Is=1,0. Praeja kanalizacji przeZciany fundamentowe (tak pod
sciany dziatowe) i pod nimi naky wykona w rurach ochronnych PVC@250"S”.

3.3. Instalacja kanalizacyjna

Piony kanalizacyjne powgj posadzki i podé§ do uradzer sanitarnych wykonaz rur PCV do
kanalizacji wewatrznej. Na pionach i przewodach odptywowych zamaatorewizje z godnie z
rysunkami. Wszystkie podjia do przyborow sanitarnych wykaha zasyfonowaniem.

Odptywy z przyborow wykona ze spadkiem min. 3%. Na rzucie kondygnacji zazowaaz
srednie oraz rodzaj ruroggow. Przejcia przez strop §ciany wykong w tulejach ochronnych o
srednicy wekszej od zewetrznej srednicy przewodu o 10 cm. Przewody PVC prowadzone w



bruzdach owin¢ papierem. Wentylowanie pionow kanalizacyjnych pegr wywietrzniki
dachowe umieszczone 0,5m ponad pdadachu i zawory napowietrzge. Piony i instalacje
prowadzé w bruzdachsciennych lub szachtach. Wysteg¢ rury obudowa ptytami gipsowo-
kartonowymi.

3.4.Préba szczelnsxi

Proly szczelnéci kanalizacji sanitarnej wykotawg normy PN-8 1/B-10700/00 Instalacje
wewretrzne wodocigowe i kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odts.

Proly szczelnéci przewodu ttocznego wykothgak dla instalacji wodoggowej przyjmujc
cisnienie prébne wynogze 0,5MPa.

3.5. Uwagi kaicowe

Caldi¢ prac wykona zgodnie z projektem, aktualnymi normami i przepisaraz z ,\Warunkami
Technicznymi wykonania i odbioru robét budowlanoataowych” tom Il Instalacje sanitarne i
przemystowe. Przewody z PP zgrzéwatemp wyszej nz 5°C.

Przefcia rur osrednicy wikszej ni 40mm przez strop §ciany wydzielajce pomieszczenie
wezta, naley wykona o odpornéci EI60. Na rury palne (PVC i PE) nalenatazy¢ kotnierz
ogniochronne z grafitugezniepcego.

Przy rurach niepalnych przestfizeniedzy rug ochronm a przewodow lub ochronn a $ciam
wypetnic materiatem o odporsoi El dla danej przegrody.

Wszystkie materialy i uesglzenia musz posiada atesty dopuszczgje do stosowania w
budownictwie a materiaty kontaktige s¢ z wody do picia atest PZH.

4. Instalacja c. o.

4.1. Zakres opracowania.

Tematem opracowania jest projekt budowlany insfialeentralnego ogrzewania w budynku
osrodka rehabilitacyjno-rekreacyjnego TKKF w Rzeszawi

4.2. Straty ciepta:

Obliczenia dokonano w nagiujacym zakresie:

m temperatury zewgtrzne przygto wg PN-82/B-02403,

m temperatury ogrzewanych pomieszcreg PN-82/B-02402.
Do obliczeér przyjeto wspoétczynnik U w oparciu 0 oboadujaca norme PN-EN ISO 6946 z
uwzgkdnieniem struktury przegréd budowlanych i ich dp@aia wg projektu architektury oraz
inwentaryzacji i zaicznika Ministerstwa Infrastruktury z dnia 12 kwigtr2002r. Obliczenie
zapotrzebowania ciepta w pomieszczeniach wg PN-933806.

4.3. Rozwgzania techniczne instalacji c. o.

4.3.1.7Zr6dka ciepta

Zrodtem ciepta na potrzeby c. o. dla projektowanégalynku ledzie projektowany wzet
cieplny, ciepto dostarczanedzie z sieci cieptowniczej.



4.3.2. Instalacja c.o.

Instalacg c. o. projektuje si jako wodr, dwururova, systemu zamkgniego o parametrach
80/60°C. Zasilanie aparatéw grzewczo-wentylacyjngcparametrach obliczeniowych 80/70°C,
nalery ustawt na regulatorze 90/70°C.

Rurockgi wykon& z rur wielowarstwowych firmy HERZ lub rownowae. Rury prowadziw
bruzdachsciennych w izolacji 2,5cm. Montaelementéw systemu zgodnie z instrakcjo
projektowania i wykonania instalacji systemem ranego producenta.

Przewody rozprowadzgje prowadzi ze spadkiem 0,3% w kierunku rozdzielaczy i miejsc
odpowietrzania instalacji. Odpowietrzenia wykérgodnie z normpPN-91/B-02420.

Przefcia przez stropy isciany konstrukcyjne wykordaw tulejach ochronnych stalowych.
Przefcia instalacyjne powaej srednicy 40mm przez strop oraZciany wydzielajce
pomieszczenie gzita wykon& o odpornéci ogniowej EI60. Mocowanie oraz tkasurocagow
prowadzé w sposob pozwalagy na naturals kompensagj wydtuzen cieplnych na kolanach.
Czes¢ podpor wykond jako podporyslizgowe. Gstas¢ podwieszania uzatei¢ od srednic
rurociagu zgodnie z obowrujacymi normami.

4.3.3. Armatura

Na gahzkach zasilajcych grzejniki boczno zasilane we wszystkich poagesniach montowa
zawory termostatyczne firmy HERZ lub rownawe typ TS-90 z nastawwsigpna z gtowicami
termostatycznymi z zabezpieczeniem przed kradzievandalizmem oraz eiciowa blokady
regulacji temperatury. Nastawy zaworéw termostatych podano na rysunkach. Naggddach
powrotnych zamontowazawory odcinajce HERZ lub réwnowane (niklowany ze spustem
wody). Kazdy grzejnik zaopatrzy w odpowietrznik. Instalacja odpowietrzanag¢dbie przy
zastosowaniu automatycznych odpowietrznikow plywakdh @15mm. Odpowietrzniki
montowa& na poszczegOllnych pionach instalacji wraz z zamorstopowymi. Do odcinania
poszczegoélnych geéti lub pionéw zastosowazawory kulowe. Armatura zastosowana do
instalacji ¢c. 0. musi posiad@opuszczenie do pracy w temp 90°Csnaenia 6 bar. Pod kadym
pionem zamontowa zawory przelotowe regulacyjne typ STROMAX-M firmdERZ lub
rownowane.

4.3.4. Elementy grzejne

W budynku zaprojektowano grzejniki ptytowe z ostomatyp VK-UNIWERSALNY firmy
BRUGMANN lub réwnowane o identycznych parametrach technicznych (wiglko typ na
rzucie). Wykonane z wysokogatunkowej stali, Fe RbI|lwg DIN EN 10130/10131. Grukié
materiatu wynosi |,25mm. Przystosowang do temp. 110°C i max giienia 6 bar. We
wszystkich pomieszczeniach grzejniki mocéwanie nizej niz 10cm. Na uchwytach
przeznaczonych dla danych grzejnikéw zalecanyckzproducenta. Pozostale wymagania do
mocowania grzejnikbw natg przyjaé zgodnie z katalogiem technicznym producenta
grzejnikow.

4.3.5. Izolacja.

Wszystkie przewody kryte, nalg zaizolow& otuling termoizolacyja Termaflex Iub
rownowana dla srednic od @15 do @ 40mm gr. 2,0cm, diadnic od @ 50 do @ 65mm gr.
3,0cm, dlasrednic od @ 65mm. rr. 3,0cm. W piwnicy nieogrzewan& szachtach izolacja
minimum 7cm.

Izolacja rur w pomieszczeniuggta wg projektu technologii gzia.



4. 4. Proba cénieniowa.

Proky, instalacji i caté¢ prac wykoné zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i cathi
robot budowlano-montawych” Tom Il (Instalacje sanitarne i przemystowe)az z normPN-
77/M-34031. W czasie prowadzenia prob szcz@ndinstalacji, padczonej z kilka krotnym
ptukaniem ztadu, wszystkie termostatyczne zaworyejgikowe i odcingice musz si¢
znajdowd w stanie catkowitego otwarcia obu stopni regulaciawory termostatyczne powinny
mie¢ natazone kapturki ochronne zamiast gtowic termostatychnyz uwagi na znacan
wrazliwo$¢ na zanieczyszczenia mechaniczne zawarte w wodzegngj. Przed rozpogeiem
rozruchu i podjciem proby dziatania instalacji w stanie gmym (72godziny) naley we
wszystkich zaworach z wgina regulacy ustawt elementy dtawice. Bezpérednio przed
odbiorem technicznym, po wykonaniu wszystkich rolvgkonczeniowych , natey zamontowa
glowice termostatyczne, z ewentualnym ograniczeneakresu nastaw i zabezpieczeniem w
sposoOb okrdony przez producenta. W czasie eksploatacjizyaapewnd odpowiedn jakosé
wody grzejnej (z wzta poprzez sig, ktdra powinna by wolna od zanieczyszcie
mechanicznych odpowiadavymaganiom normy PN-93/C-04607. Po przeprowadz@ndby
szczelnéci rurociagi odtiusci¢ z rdzy do metalicznego potysku i pomal@wfarba podktadove
nawierzchniow zgodnie z instrukgjKOR-3A.

4.5. Uwagi kaicowe:

Instalacja winna by napetniona wogl uzdatnion, spetniajgca wymogi jakadci wody grzewczej
wg PN-93/C-04607.

Wszystkie materiaty, usrlzenia i armatura powinny posigdadpowiednie atesty i dopuszczenia
do stosowania w budownictwie. Cé&toprac wykona zgodnie z obowzujacymi normami i
przepisami oraz projektem.

W fazie wykonawstwa istnieje mliwos¢ zastosowania innych materiatbw budowlanych i
urzadzen niz dobrane w opracowaniu projektowym, o nie gorsa&jsci oraz identycznych
danych technicznych tylko i wygznie w uzgodnieniu z projektantem i inspektoremizoau.

Nie dotrzymanie w/w warunku zwalnia projektanta dpowiedzialnéci za prawidtowe
funkcjonowanie przyjtych rozwiazan technicznych.

Wszystkie koszty zwizane ze zmianrozwiazan technicznych, materiatow i wdzen ponosi
Zleceniodawca zmian.

5. Instalacja wentylacji mechanicznej i klimatyzacji

5.1. Zakres opracowania

Swoim zakresem opracowanie obejmuje instalacientylacji mechanicznej nawiewno
wyciagowa dla sal gimnastycznych, klimatyzatory w pomiesniaeh treneréw oraz wentylacj
podtogi dla sal gimnastycznych.

5.2. Zalazenia ogolne do projektu

Parametry powietrza zewtnznego:
dla lata: temperatura obliczeniowa = 20[°C] (ll&cstrefa klimatyczna wg PN-76/B-03420;
wilgotnos¢ wzgledna = 45%
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dla zimy: temperatura obliczeniowa = -20[°C] (likcstrefa klimatyczna wg PN-76/B-03420;
wilgotnoé¢ wzgledna = 100%

Parametry powietrza wewtiznego:

Parametry powietrza wewtiznego zostaty przyje zgodnie z PN-76/B-03421

5.3. Opis rozwizan projektowych

W salach sportowych projektujegdnstalacg wentylacji mechanicznej nawiewno — wygowa
opart na aparatach grzewczo wentylacyjnych typ TLHD sy WOLF lub rownowane.
Aparaty typu TLHD 40 wypos@ne lgda w nastpujace elementy:

- Krééce amortyzacyjne na wlotach i wylotach.

- Przepustnica regulacyjna na wlotach do aparatu.

- Filtr powietrza klasy EU-4 na nawiewie.

- Nagrzewnica wodna — 15 kW.

- Wentylatory nawiewne.

Praa urzadzen bedzie sterowat uklad automatyki oparty na swobodpregramowalnym
sterowniku. Zestaw automatyki dostarczany wrazazatpmi.

Wykonanie tras kablowych portizy szaf sterownica poszczegblnymi elementami automatyki
naleey do obowazkéw wykonawcy instalacji. Aparaty grzewczo-wentylgppe montowane dula

w salach sportowych do sufitow za pomdgpowych zhczek producenta ugdzer. Powietrze
zewretrzne pobieraneduzie przez czerpaidachow na petrze budynku natomiast na parterze
przez sciany boczne zgodnie z gria rysunkows. Po przygotowaniu w aparatach powietrze
rozprowadzone dulzie po salach sieciprzewodow wentylacyjnych wykonanych z blachy
stalowej ocynkowanej zgodnie z wytycznymi produaent

Wyciag powietrza z sal odbywalesbedzie wentylatorami dachowymi, dane techniczne zgodn
Z czscCia rysunkowva.

Wentylacja pomieszcae sanitarnych w budynku tzn. tazienek i wc realizowalydzie
za pomog wentylatorow tazienkowych typu SILENT100 firmy Mene Industries o wydajioi

95 nt/h lub réwnowanych umieszczonych w istniglych kanatach murowanych.

Wentylatory spi¢ elektryczne z wyicznikiem swiatta. Wykonanie tras kablowych najedo
obowiagzkdéw wykonawcy instalacji elektryczne;.

Nawiew powietrza do tazienek i wc odbywat dicdzie poprzez otwory wykonane u dotu w
drzwiach wejciowych do tych pomieszcie

W pomieszczeniach trenerow ngtpe zaprojektowano klimatyzatory typu SPLIT moname
nascianach skladage st z dwoch jednostek wewtrznych typ MULTI RELAX 21N i jednej
jednostki zewatrznej — 3 kpl. firmy LENOX lub rownowane.

Wentylacja przestrzeni legarowej podtogi sportowe;j.

Pod posadzkami hal sportowych zaino po dwa agi wentylacyjne w celu redukcji wahania
klimatycznego oraz ich wptyw na podipgrewnian i zapewnienia podobnych warunkéw nad i
pod podtog. W tego typu podiogach uzyskuje $0 poprzez szczeliny dylatacyjne wokéian
(wentylacja grawitacyjna) dla transportu powietrasystarczay drgania spowodowane
uzywaniem podiogi. Ruch powietrza tha dodatkowo wymuéi poprzez zastosowanie
wentylacji mechanicznej, ktéra w obszarze konstiutkewnianej dokonywa bedzie wymiany
powietrza. W takim przypadku w przestrzeni ruszteewhianego porgdzy legarami
umieszczono dwa @i wentylacyjne wykonane z rur wentylacyjnych, weatora osiowo-
kanatowego o wydajrsgi 100m3/h oraz kratki maskigej. Wentylator zamontowatak aby
powietrze wentylowane byto do przestrzeni pod pokadej. W pierwszym roku eksploatacji
hal zaleca giaby wentylacja mechaniczna pracowata w trybigtgm.
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5.4. Izolacja cieplna

Przewody wentylacyjne prowagtz powietrze zewgtrzne naley izolowa matami z weiny
mineralnej na folii aluminiowej grulgoi 100mm.

5.5. Ochrona ppa.

Na prze§ciach przewoddw wentylacyjnych przez strefy oddmé p. pa. zamontowé klapy
przeciwpaarowe firmy IMP Klima lub rownowane. Klapy wyposay¢ w topikowy element
zwalniapcy.

Po zamontowaniu klapy w przegrodzie pozastakesé otworu naley wypeink mas
uszczelnigica p. pa. firmy HILTI lub rownowane.

Przewody wentylacyjne przechad®e przez pomieszczenia, ktérych nie obstagoplery
zabezpieczy izolacp p. p@. 0 odpornéci ogniowej rownej odporrigi przegrod tego
pomieszczenia.

5.6. Uwagi ogolne

Wszystkie kanaty wentylacyjne nalewykona z blachy stalowej ocynkowanej jako kanaty Al.
Na kanatach nawiewnych i wygowych pomgdzy centrad a obstugiwanymi pomieszczeniami
zamontowanedala ptytowe ttumiki szumu.

Wszystkie podpory kanatow oraz podwieszenia yalgykona podczas monta z materiatow
zabezpieczonych antykorozyjnie (ocynkowanych czyrmahiowych). W przypadku stosowania
konstrukcji ze stali ksztattowe] nale zabezpieczyja przed korozj poprzez czyszczenie do Il
stopnia czysti”, a nasgpnie dwukrotne malowanie (faglpodktadow i nawierzchniow).
Wszystkie roboty naley wykona zgodnie z warunkami Technicznymi Wykonania i Odbio
Robot Budowlano Montawych Czs$¢ II- instalacje sanitarne i przemystowe.

5.7. Wytyczne brarrowe

W przegrodach budowlanych nze wykona& otwory umaliwiajace przeprowadzenie
przewoddw wentylacyjnych.

- Nalezy przewidzi€ ewentualne wzmocnienia stropdw w miejscach posatoavuradzen

- Nalezy wykona& ewentuala zabudow kanatow wentylacyjnych.

Nalezy doprowadzi energe elektryczm do uradzen dane zgodnie z ¢gcia rysunkowa.

Nalezy doprowadzi czynnik grzewczy o parametrach 80/60°C do aparagnzewczo-
wentylacyjnych.

5.8. Uwagi kaicowe

Catas¢ robot wykondé zgodnie z obowzujacymi normami, przepisami BHP i ,Warunkami
Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano m¥wmowych; Cz. Il ,Instalacje
Sanitarne i Przemystowe. Po zakmeniu montau i uruchomieniu instalacji natg dokona
regulacji hydraulicznej do aginiecia zat@onych wydatkbw na elementach nawiewnych i
wyciagowych.
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6. Technologia wezta cieplnego

6.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest rozwanie techniczne wymiennikowegocxta cieplnego
o facznej mocy 205 kW, zlokalizowanego na parterze hidyosrodka rehabilitacyjno-
rekreacyjnego TKKF w Rzeszowie

6.2. Zakres opracowania

W zakresie opracowania ¢bp rozwhzania podstawowych elementow technologii
i automatyki dwufunkcyjnego gzta cieplnego dla potrzeb c. o. i centralnej cipp@dy
uzytkowej catego budynku.

6.3. Opis instalacji wezta cieplnego

Zgodnie z warunkami technicznymi pragkenia do sieci cieptownicze] wydanymi przez
Miejskie Przedsibiorstwo Energetyki Cieplnej w Rzeszowie zasilapiejektowanego wzta
nasipi poprzez istnieca siet cieplm z rur preizolowanych drednicy 2xDN32; temperatura
czynnika 135/78C. Po stronie wysokich parametrow zamontéwslery liczniki ciepta, na
podstawie ktorych nagti rozliczanie dostawy ciepta do budynku, peday MPEC a Odbiokg
Centralne przygotowanie c.w.u. poprzez ukfad prgepWo-zasobnikowy zasilany w ciepto
bezpdrednio z sieci. Instalacje wewinzne cw.u. i Cc.0. nhakly wyposay¢

w termostaty zabezpiecaag ST-2 z automatykponownego wiczenia oraz ogranicznik (STB)
z reczm obstug ponownego wiczenia. Termostaty wspoipragujz sitownikami AMV
montowanymi po stronie wysokich parametréw; sitdwiosiadag funkcje sprzyny zwrotnej
do wymuszonego zamluia zaworu z sitownikiem. Zastosowano wymiennikytptve firmy
SECESPOL lub réwnowae.

Parametry czynnika grzewczego po stronie instataop. 80/60°C, w obgbie wymiennikowni
prowadzenie rurami stalowymi bez szwu ze stali730.3 izolacja przewoddw otulinami z pianki
PE STEINONORM 300 o gruloi 25 mm.

Przewody sieci cieplnej po wprowadzeniu dezia wyposay¢é w zawory odcinajce kulowe o
srednicach zgodnych z ¢xia rysunkowa.

Specyfikacg obiegéw technologicznych podano w opisie do sclen@zhnologii wzta.
Opr&znianie z wody w wzle odbywa sie bedzie poprzez spusty, instalacjalezy prowadzt ze
spadkiem 5%w ich kierunku. Odpowietrzenia instalodva najwyzszych punktach.

Sterowanie pracwezta odbywa sie bedzie regulatorami firmy DANFOSS typ ECL Comfort 390
karta C67 i ECL Comfort z kagtC60 lub rownowzane. Caty ukiad sterowany jest pogodowo.
Pompy w obiegach grzewczych i cieptej wodyythowe] s produkcji GRUNDFOS
z silnikami jednofazowymi. Typ, dane techniczneigjsce ich wbudowania podano w dalszej
czesci projektu. Do regulacji temperatury wody &tu zawory dwudrogowe VB2 firmy
DANFOSS lub rownowazne. Zasobnik c.w.u. w wykonaniu ocynkowanym progiulROMEX.
Instalacg c.w.u. przed przekroczeniem dopuszczalnegaiemia zabezpieczajmembranowe
zawory bezpiec#sstwa typ 2115 firmy SYR o @nieniu otwarcia P=6bar.

Instalacg c.0. zaprojektowano w ukitadzie zamdtgim, odpowietrzanie uktadu indywidualnie
przy pomocy odpowietrznikdw na grzejnikach.

Zabezpieczenie instalacji stanowi naczynie wzbiergpu N firmy REFLEX lub réwnowane
oraz zawory bezpiecastwa SYR1915.

Zgodnie ze schematem po stronie instalacji wgkgnej naley zamontowa filtry siatkowe
osadnikowe, zawory zwrotne, zawory kulowe gwintoeianRurocigi cieplne zostaty
zaprojektowane z rur stalowych czarnych wg PN-804219.
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Po przeprowadzeniu préby szczecionalezy rury stalowe oczici¢ do 2-go stopnia czystoi
wg PN-70/H-97050, a naginie zabezpieczyantykorozyjnie zgodnie z kat. powtok malarskich
RMPO 1/80 wg karty 6.6.02.

Przed przysipieniem do montal nalety zakaczy¢ prace budowlane.

6.4. Proby

Préba hydrauliczna — na zimno néngenie 0,8 MPa

Préba na gaco — wg wytycznych Wykonania i odbioru robot budamdé-montaowych

cz. Il Instalacje sanitarne. Przed prap&niem do badania szczefoo instalacg nalery

kilkakrotnie skutecznie przeptukavoda.

6.5. Uwagi

Catas¢ robot wykoné zgodnie z ,Warunkami technicznymi wykonania i aathi robot

budowlano-montaowych” cz.Il Roboty instalacji sanitarnych oraz BN32423 stycze 1999.

6.6. Wytyczne brarzowe

o Instalacje elektryczne

» Instalacg wykona natynkowo w rurkach PVC 22 mm,

» Rozdzielnica RW musi zawierazespot zabezpiecaenadpadowych wszystkich ugdzen
zainstalowanych oraz wadznik r&nicowopadowy. Przy wykonawstwie instalacji
elektrycznych stosowasic do obowazujacych norm i przepisow tj. PN 95-E/05009 i
pochodnych.

o Bramnza budowlana

Pomieszczenie gzta musi spetni@nastpujace wymagania:

»  Wysoka¢ w swietle min 2,2 m,

Sciany i strop wykonane z materiatéw niepalnychnétywane i pomalowane na kolor biaty,

Dostp bezpérednio z zewatrz budynku,

Drzwi o minimalnej szerolki 0,8 m i wysokéci 2,0 m,

Podtoga gtadka, niepalna, wykonana ze spadkienewikku kratkisciekowej,

Branza sanitarna

Rurochgi prowadzt w sposob zapewnigy wysokad¢ przegcia w swietle nie mniejsz niz

2,0 m,

Doprowadzenie zimnej wody do podgrzewacza c.wapamiarowaniem jak na schematach,

* Rurochgi c.o., c.w.u. i cyrkulacji c.w.u. wezy¢ odpowiednio do projektowanych instalacji

wewrgtrznych,

Wentylacja grawitacyjna nawiewna typu ,,Z” 150x15@nmz blachy ocynkowane;,

Wentylacja grawitacyjna wywiewna murowana wyprowatz ponad dach,

Zainstalowany zlew z zaworem ze&ka do weza,

Kratka podtogowa patzona do istniecej kanalizacji sanitarne;.
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